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Gemeindepsychiatrie

,Die Gemeindepsychiatrie versteht sich als praktizierte Sozialpsychiatrie
und fasst Interventionen und Bemihungen zusammen, die die soziale
Integration von schwer psychisch kranke Menschen in deren

unmittelbares Wohn- und Lebensumfeld zum Ziel haben®

Stengler,K. u.a., 2015
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Ruckblicke
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Modellprogramm Psychiatrie 1980 bis 1985

Empfehlungen der Expertenkomission 11.11.1988

Bundesminister fur Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit
Kapitel C. 5:

,7Aufbau eines Gemeindepsychiatrischen Verbundes

In jeder Region als Fundament allgemeinpsychiatrischer
ambulanter Versorgung”

....Rolle eines Motors zur Weiterentwicklung der
gemeindenahen Versorgung psychisch Kranker und
Behinderter...”
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C. 4 c: Baustein Sozialpsychiatrischer Dienst

Sollten generell so organisiert und ausgestattet sein, dass
sie in der Lage sind, im Schwerpunkt chronisch psychisch
Kranken und Behinderten die erforderlichen beratenden,
vorsorgenden, nachgehenden und intervenierenden
Hilfen zu gewahren

« Zusammenarbeit mit allen Diensten und Einrichtungen der
Versorgungsregion

 Initiilerung eines notfallpsychiatrischen und Kriseninterventionsdienstes

« Multiprofessionelle Besetzung mit Arzt, Psychologe, Sozialarbeiter und
psychiatrischer Fachpflege
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,Zur Lage der Psychiatrie in der ehemaligen
DDR*

,2Bestandsaufnahme und Empfehlungen®
30.05.1991 BMG/APK
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Ergebnisse der Bestandsaufnahme

* ... zum Teil katastrophale und menschenunwurdige Verhaltnisse in
der stationaren Psychiatrie”

« ,geringer Personalstand mit Anzeichen einer Uber- wiegend
verwahrenden Psychiatrie”

* Fehlbelegungsprognose von 35 bis 70 %, eher grolde
,Behinderteneinrichtungen® mit 310 bis 1800 Betten

aber auch

« Gemeindeorientierte Polikliniken mit multiprofessionellen Teams
* Integration in die normale Arbeits- und Wohnwelt
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Ergebnisse der Bestandsaufnahme

« Scheitern nicht primar nur an den spezifischen Hindernissen der
DDR, sondern an den allgemeinen, historisch bedingten
Problemen der deutschen Psychiatrie mit der damaligen

zentralen Stellung des Krankenhauses und am Festhalten
medizinisch-naturwissenschaftlichen Krankheitsverstandnisses

* Nichtvollzogener Paradigmenwechsel von einer
naturwissenschaftlichen zu einer humanwissenschaftlichen
Konzeption
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Aktuelles Resumee psychiatrischer
Versorgungssituation

,Die Psychiatriereform ist eines der erfolgreichsten sozialen
Reformprojekte in der Geschichte der Bundesrepublik Deutschland. Die
Behandlung psychisch kranker Menschen erfolgt heute ganz
uberwiegend gemeindenah, mit erheblich weniger Krankenhausbetten,
sehr viel starker tagesklinisch und ambulant, mit wesentlich mehr
Fachpersonal und erheblich qualifizierter als vor 40 Jahren® (Steinhart/

Wienberg, Sozialpsychiatrischen Informationen,4/2015)

13



Klinikum|St.GEORG

aber

Gemeindeintegrierte Unterstutzungs- und
Behandlungssysteme fur Menschen mit schweren
psychischen Storungen und komplexen Hilfebedarf
nicht ausreichend

Mangelnde Personenorientierung

Fragmentierung des Angebotsystems

Fehlende Kontinuitat in der Unterstutzung

14
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Einblicke
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Gemeindepsychiatrischen Versorgung der Stadt
Leipzig
2020 Verabschiedung des 2. Kommunalen Psychiatrieplanes
mit

Schwerpunktsetzung der inklusiven Versorgung schwer psychisch kranker
Menschen mit komplexen Problemlagen

https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-
de/Stadt/02.5 _Dez5 Jugend Soziales Gesundheit Schule/53 Gesundheits
amt/Psychiatrie/Zweiter-Kommunaler-Psychiatrieplan _2020.pdf



Klinikum|St.GEORG

Gemeindepsychiatrische Versorgung Leipzig

komplementare
(psychiatrische)

ambulante
(psychiatrische)

Versorgung

Versorgung

(teil) stationare
psychiatrische

Versorgung

Niedrigschwellige Beratung, Begleitung,
Begegnung, Tagesstrukturierung und
Offentlichkeitsarbeit — u.a.:

Selbsthilfegruppen flr Betroffene + Angehdrige,
betreute Wohnformen, Rehabilitationseinrichtungen,
Psychoseseminare, Treffs / Cafés, Freizeit — und
Sportangebote, Kulturangebote, Mahlzeiten, Feste,
Zuverdienst, Kirche, ehrenamtliche Hilfen, etc.

Psychosoziale Gemeindezentren (PSZG)

7 Zentren / 7 Trager an 8 Standorten

niedergelassene Arztinnen,
niedergelassene
Therapeutinnen,

Psychiatrische
Institutsambulanzen (PIA),

Suchtberatungs- und
Behandlungsstellen,

Integrierte Versorgung,
Soziotherapie, MVZ, etc.

drei psychiatrische Kliniken in
bzw. fur Leipzig

Tageskliniken (TK)

Maliregelvollzugskliniken

_

Verbund Gemeindenahe Psychiatrie
Klinikum St. Georg gGmbH

>

Psychiatriebeirat

Stadt Leipzig - Gesundheitsamt — Psychiatriekoordinator
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Regionalisierte komplementare Versorgung

Regionale Versorgungagehbiete dar
komplementiren psychiatrischen
Versorgung (mil Standemen der
Psychosozlaklen Gemeindezentiren)
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Verbund Gemeindenahe Psychiatrie (VGP)

Der Verbund Gemeindenahe Psychiatrie des Klinikums St. Georg gGmbH

ist ein teilstationares und ambulantes Behandlungs- und Beratungszentrum fur
Menschen mit psychischen Erkrankungen oder psychosozialen Problemen im
Erwachsenenalter. Historisch entstanden in der Poliklinikstruktur der DDR.

Die Verknupfung der drei Betreuungsebenen:
* Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
« Tagesklinik (TK)
« Sozialpsychiatrischer Dienst mit hoheitlichen Aufgaben (SpDi)

ermoglicht eine psychologisch/psychiatrische Behandlung und auch
psychosoziale Beratung und Betreuung.
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Standorte des Verbundes Gemeindenahe Psychiatrie’
Chefarzt Dr. med. Dyrk Zedlick

I Standort A H-WestfS Odwest I Standort Mordost fOst (antelllig)
Irstitutsambulare Institutsambulanz
Tagesklinik Sodnalpsychiatrischer Dienst
Sozialpsychiatrischer Dicnst Leiter: Christoph Petzold
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Heiterblick
IL Standort Grlinau (Mt West) Leutzsch Schinefeld
Institutsambularz D zentrum Sellerhausen
Tagesklinik n
Sozialpsychiatrscher Dienst Beudnitz
Leiterin: Dipl-Med. Elke Sack Grinau SchieuBig _. . Thonbere
Karsruber Str. 54 | 04209 Leiprig ﬂF'tﬂ'l'h!ﬂt! Holkzhausen
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Irstitutsambulare Tagesklinik
Tagesklinik | Sozialpsychiatrischer Dienst Sonalpsychiatrischer Dierst
Lefterin: Dipl-Med Ute Kanitz (04) Leiterin: Dr. med. Karin-Alios Ludewis
Eitingonstr. 12 | 04105 Leipzig Holzhauser 5tr. 74 | 04299 Leipzig
B 0341 0341 355344-00 01341 B69206-0
i (0341 355344-51 i 0341 BE9I06-50
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Regionale Versorgungsbereiche des
Sozialpsychiatrischen Dienstes

Regionale Versorgungsgebista des
Soziglpsyahisirschen Diensbas Im Yerbund
Gamaindanafner Paychiairea

(it SEandorten

r1 Eitngenstr, 12, 02105 Leipag

20 Fiadar Shr 865, 35T Laipzig

2 Sehirbpdalr. 2. 08209 Leip2ig
i Friesansir, B, 04177 Laipzig

§ Wartsruher Sar, 54, 04209 Lakpaig
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Psychiatrische Institutsambulanz

« Hauptaufgabe ist die multiprofessionelle Behandlung schwer und chronisch
psychisch Erkrankter mit einem komplexen Hilfebedarf

« Gemeindenah entsprechend den regionalen Einzugsgebieten der Standorte, ca.
18 000 Falle (6500 Personen) / Jahr

« Aufgaben sind vertraglich direkt geregelt mit den Krankenkassen

« Es besteht kein allgemeiner Sicherstellungsauftrag fur die ambulante
psychiatrische vertragsarztliche Behandlung mit der Kassenarztliche Vereinigung

 Ab 1.4.2021 erfolgt dementsprechend die berufsgruppenbasierte
Einzelfallvergutung entsprechen dem sogenannten ,Bayrischen Modell* wie fur
alle PIA's in Sachsen

 Beratungs- und Kompetenzzentrum mit speziellem Versorgungsauftrag
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Tagesklinische Behandlung

- Tageskliniken an 4 Standorten

- 60 Platze, davon 53 allgemein-psychiatrische und 7 gerontopsychiatrische
Platze

- Hilfebedurftige Menschen ab 18. Lebensjahr, nach 14 Tagen Orientierungsphase
4-12 Wochen Therapieprozess

- Integratives diagnoseubergreifendes gruppentherapeutisches Therapiekonzept

- Institutsambulante Vor- und Nachsorgegruppen
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Sozialpsychiatrischer Dienst

Aufgabe/ Funktion an 5 Standorten in Leipzig 0341/99990001

» eine Pflichtaufgabe der Stadt Leipzig und eine vertraglich ubertragene
Leistung vom Gesundheitsamt i.S. der Daseinsvorsorge

* Praventive und nachsorgende Behandlung oder Begleitung (§5
SachsPsychKG) b.B. auch aufsuchend

« Unterstutzung und Begleitung bei sozialrechtlichen und sozialadministrativen
Aufgaben

* Prufung von Selbst- und Fremdgefahrdung in chronischen Krisensituationen
ggf. Einweisungsvorbereitung (§13 SachsPsychKG)

« Koordination und Aufbau von eines individuellen Unterstutzungsnetzwerkes
» Gemeindepsychiatrische und psychosoziale Netzwerkarbeit
« Psycho - Soziale - Arbeits- Gemeinschaften (PSAG) auf regionaler Ebene (5)



Gremien psychosoziale Versorgung
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Fachausschuss fiir < Beigeordneter fiir

Jugend, Soziales, Jugend, Soziales,
Gesundheit und Schule < Gesundheitsamt Gesundheit und Schule
A

A 4
Psychiatriekoordinator
A
A 4

v

A

A 4

A 4

Psychiatriebeirat (RB Nr. 1304/98) - § 7 SachsPsychKG (1) — Koordination der psychiatrischen Versorgung

Vorsitz: Beigeordneter fir Jugend, Soziales, Gesundheit und Schule
Geschaftsfuhrung: Psychiatriekoordinator
Mitglieder: e Leistungserbringer (Krankenhauser, Verbund Gemeindenahe Psychiatrie/SpDi,

niedergel. Psychiater, freigemeinnutzige Vereine, Wohlfahrtsverbande, Maldregelvollzug / Haft-KH)
e | eistungstrager (Gesetzliche Krankenversicherung, Kommunaler Sozialverband,
Rentenversicherungstrager, Sozialamt)
e Psychiatriebetroffene/Angehorige
e Behorden, Amter der Stadt P ——

A 4 _— A 4 | B

Fu sychosoziale Arbeitsgemeinschaften (Psycho
rbeitsgemeinschaft)
Leitung: Sozialarbeiter im Sozialpsychiatrischen Dienst im VG

Runder Tisch — Arbeit fiir psychisch Teilnehmer: psychiatrische und psychosoziale Dienste, Mitarbeitek der
kranke Menschen freigemeinniitzigen Trager, im AuRendienst tatige Mitarbeiter der Kliniken,

| | Betreuer, Sozialer- und Pflegerischer FD, Patienten, Angehorigg/u. a.

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft timmung zwischen Sozialdiensten der Region, Fallsteu

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Vier Sektoren

o h¢ ¢.| Arbeit ; haft Leitung: Arzte/Leiter der Standorte Verbund Gemeindenaher
sychosoziale Arbeitsgemeinscha Psychiatrie/SpDi

Gerontopsychiatrie

Absprache Ubergreifender Behandlung mit den Sektorstationen der

PsyRiRlsRIGD Klinlksamakaliieuerung/Behandlung

25 O0L00.
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http://www.leipzig.de/Psychiatrie
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PSAG Mitte / Nord /
Nordwest PSAG Nordost / Ost

AN [

PSAG Altwest/ «—
Sudwest Psychiatriebeirat

\ PSAG Sid /

Sudost

PSAG Grunau
/ West
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Suchtberatungsstellen

Sozialamt
Allg. Sozialdiens

Arbeitsamt/Rententrager

Gemeindepsychiatrische Netzwerkarbeit

Komplementare Kontakt-

und Beratungsstellen Ambulant

(z. B. Gutshofe. V., « , betreutes

Das Boot gGmbH, Durchblick e. V.,  Wohnen , .

Blickwechsel, Auryn, Baumchen S°Z|a|th?rapeUt|SCheS

Wohnheim
Wohnungslosenhilfe
Ubernachtungshauser
Frauenhauser
Streetworker

Verbund Gemeindenahe

(Reha-MalRnahmen) <
RPK
ATZ

Gesundheitsamt
Betreuungsvereine

und Einzelbetreuer

Betreuungsbehorde

Amtsgericht,
Betreuungsgericht
Sozialgericht

Psychiatrie <+———, LWB u.a. Vermieter
Uni-KIinikum,
HeIios Park-Klinikum,
Sachs. KH Altscherbitz

Klnder-Jugen
psychiatrie
amb./stationar

Pflegeheime, Pflegedienste
Polizeireviere

niedergelassene Psychiater und Hausarzte
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Ausblicke
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Gemeindepsychiatrischen Versorgung der Stadt
Leipzig
2020 Verabschiedung des 2. Kommunalen Psychiatrieplanes
mit

Schwerpunktsetzung der inklusiven Versorgung schwer psychisch
kranker Menschen mit komplexen Problemlagen

https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-
de/Stadt/02.5 Dez5 Jugend_ Soziales Gesundheit_Schule/53 Gesundheits
amt/Psychiatrie/Zweiter-Kommunaler-Psychiatrieplan _2020.pdf
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Aktuelle Projekte aus der psychosozialen
Versorgung der Stadt Leipzig

Versorgung Gefllichteter mit komplexen Problemlagen

» Entwicklung eines Gesamtkonzeptes fur die psychosoziale Versorgung
gefluchteter und traumatisierter Menschen (Sozialamt /GA/ Mosaik e.V.), bis
Anfang 2022 Einreichung in den Stadtrat

« Grundprinzipien: Integration in das bestehende dezentrale psychiatrische
Regelsystem, Schaffung flexibler mobiler fachspezifischer Dienste, Einbeziehung
von Peers mit Migrationserfahrung

« Aktuell regelmaRige Fallbesprechungen mit Vertretern der GU, Sozialamt, VGP,
Psychiatriekoordinator, regionale Versorgung durch den VGP / Gemeindezentren



Klinikum|St.GEORG

Aktuelle Projekte aus der psychosozialen
Versorgung der Stadt Leipzig

Versorgung wohnungs- und obdachloser Menschen mit psychiatrischen
Hilfebedarf

» Gesamtkonzept zur medizinischen und psychosozialen Betreuung wohnungs- und
obdachloser Menschen?

Aktuell:

» Housing first® bzw. ,Eigene Wohnung" unter FederflUhrung des Sozialamtes und
der LWB: Trager ,das BOOT e.V.“ , 25 Wohnungen, regionale Kooperation VGP

+ Leipziger Obdach Plus 10 Platze flr wohnungslose chronisch psychisch Kranke
aus der Notunterbringung (4 Platze) oder Ubernachtungshauser ( 25 Platze
Frauen, 130 Pl. Manner, Alternative I/lll mit 20/40 Notschlafplatzen fur
Sucht/Drogen- Klienten

« Ubergangswohnen 4 Platze ,Krisenwohnen®
* Support Housing des Parkkrankennhauses
« ,Kabel e.V."
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Aktuelle Projekte aus der psychosozialen
Versorgung der Stadt Leipzig

Schaffung von Verbindlichkeit der Kooperationsstrukturen == GPV ?

» Einrichtung verbindlicher personenbezogenen Helferkonferenzen zur
Betreuung von Klientlnnen / Patientinnen mit komplexen Hilfebedarf (Obdach-
Wohnungsloser / Doppeldiagnosen)

* Aktuell: pro Quartal Fallbesprechung zwischen Gesundheitsamt
(Psychiatriekoordinator / AD) und regionalen VGP- Standort (20 Treffen)

2x Jahr Treffen der Streetworker mit Sozialarbeitern des VGP

2- 4 Sektorkonferenzen der pflichtversorgenden Stationen / Kliniken mit
zustandigem VGP
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Weitere Problem- und Handlungsfelder

« Zunahme an Zwangsunterbringungen — Transparenz und regionale Erfassung
von Zwangsmalinahmen

» Geschlossene Unterbringung ( Leipzig aktuell 4 Platze) — Flexibilisierung der
Unterstutzung fur besondere Wohnformen

« Zusammenarbeit Forensik — Gemeindepsychiatrie ( aktuell FIA — VGP)
Praventionsstrategien ?

* Personenbezogene Umsetzung des BTHG mit dem KSV

* Integration 1. Arbeitsmarkt

« Strukturelle Verankerung der Betroffenenperspektive
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,...die Suche nach der Lucke , die uns der
Teufel lasst“

Alexander Kluge
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Vielen Dank

fur lhre Aufmerksamkeit !
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